


ETIERS DU SPORT
URELLES
» - DK-BEL
URELLES
QUES THEATRE ET SPORT
CULTURELLE
8 ~ CREATIVES SPORTIVES

15JUIN TOURNOI FUTSAL ADAPTE U21

22 JUIN RING EN SCENE

29 JUIN A VOUS DE JOUER

22 JUIN > 13 JUILLET TERRASSES D’ETE
10 JUILLET LES CINQ ANNEAUX PERDUS
16 NOVEMBRE GALA DES SPORTS

FORUM DES de10ha13h&de14hal8h

Centre culturel Simone Signoret

M ETI E RS Rencontres - Gratuit

E Catherine Delprat Eric Malle DU SPORT

Participez a des ateliers le matin, a
un job dating U'aprés-midi et ren-
contrez des recruteurs du secteur
des métiers du sport.

SAMEDI 16 MARS




UN TEMPS
POURELLES

-
DIMANCHE 24 MARS B

C’EST BEAU!

|l
SAMEDI 18 MAI B

UN TEMPS
POURELLES

DIMANCHE 19 MAI

de9hal2h

Gymnase Lemaire
Boxe fit - Gratuit sur réservation :
mariealex.hatchi@ecouen.fr

Animation sportive Boxe fit en-
cadrée par des femmes pour des
femmes. Ces ateliers d'initiation
proposent de réconcilier la vie
quotidienne avec la pratique
d’activités sportives sans jugement
ni recherche de performance mais
seulement pour le plaisir du sport.

a19h

Esplanade du Mail

Spectacle - Gratuit

La compagnie DK-BEL vous pré-
sente sa nouvelle piece chorégra-
phique qui offre au monde une
vision, singuliere de la beauté,
emprunte de toutes ces notions, en
symbiose avec les lieux traversés
et leurs habitants... Ce projet est
travaillé en partenariat avec 'IME
Daniel Séguret. Une conférence
précédera la représentation a la
maison des Associations a 17 h 30.

de9hai2h

Carrefour de la Résistance

Marche nordique - Gratuit sur
inscriptions : mariealex.hatchi@
ecouen.fr jusqu’au mercredi 15 mai

Animation sportive marche nordique
encadrée par des femmes pour des
femmes. Ces ateliers d'initiation pro-
posent de réconcilier la vie quotidienne
avec la pratique d'activités sportives
sans jugement ni recherche de perfor-
mance mais seulement pour le plaisir
du sport. Batons de marche nordique
fournis par le service des sports.

il
MERCREDIS 12 & 19 JUIN U

JEUX OLYMPIQUES
THEATRE ET SPORT

i
SAMEDI 25 MAI B

RANDONNEE
CULTURELLE

il
SAMEDI 25 MAI B

JOURNEES
RECREATIVES
SPORTIVES

de9hail6h
La Grange

par le Théétre de la vallée

Gratuit

Découvrez et admirez des démons-
trations de nombreux sports, tels
que le judo, le badminton, le tir a
'arc et bien d’autres encore, dans
un lieu inhabituel.

de15ha17h
Départ parvis

du Manoir des Tourelles
Avec la société historique d'Ecouen
et Ecouen rando

Gratuit

Participez a une randonnée au sein
de la ville et contemplez les multi-
ples lieux remarquables d’Ecouen.

de14ha17h

Plateau sportif

& gymnase Jean Bullant
Animations et initiations sportives
Gratuit

Expérimentez et découvrez des
sports a travers des ateliers ouverts
a toutes et a tous.



TOURNOI
FUTSAL ADAPTE
U21

Imlml
SAMEDI 15JUIN g

RING EN SCENE

2

|l
SAMEDI 22 JUIN w

AVOUS
DE JOUER

SAMEDI 29 JUIN

de9h318h

Gymnase Jean Bullant
Tournoi de Futsal
Gratuit

Assistez aux matchs entre la section

Foot adapté du FC Ecouen et des
équipes de jeunes d’'IME.

Au programme ateliers sportifs et
surprises.

Buvette sur place

Evénement organisé en partenariat
avec le FC Ecouen

de14ha23h30

Mail

Animations sportives, spectacle
& féte de la musique Gratuit

De14hal8h:
lancement des terrasses d'été
- initiations handisport

pour toutes et tous

De18ha23h

- Combat de boxe féminin

- Battle de breakdance

- Set de DJ Abdel

Foodtrucks et espace restauration
sur place

de9hai18h

Plateau sportif Jean Bullant
Découvertes et initiations sportives
Gratuit

Participez a de nombreuses anima-
tions sportives tout au long de la
journée dont la course enflammée
qui verra la flamme des jeux parcou-
rir la ville.

au Mail et au Manoir des Tourelles
Gratuit

TERRASSES D’ETE

Chaque jour retrouvez les anima-
teurs sportifs et culturels autour
d’animations.

Programme complet a retrouver
prochainement sur ecouen.fr

DU 22 JUIN

|l
AU 13 JUILLET B

LES CI NQ Ii:rl::hLemaire
AN N EAUX Spectacle a partir de 7 ans - Gratuit
PERDUS

Informations & réservations
au 01399033 29

Découvrez l'incroyable aventure
de deux enfants en mission pour
sauver l'idéal olympique.

|l
MERCREDI 10 JUILLET B

de 18 h a minuit
Centre culturel Simone Signoret
sur invitation uniquement

GALA
DES SPORTS

Le gala des sports récompense les
bénévoles et les athlétes issus des
clubs sportifs écouennais.

|l
SAMEDI 16 NOVEMBRE B



Confiez-nous vos plus beaux souvenirs sportifs :
photos, articles de presse ...

A l'issue de cette grande collecte, une exposition
collaborative vous sera proposée lors de l'ouverture
de saison le 13 septembre prochain.

Vous avez jusqu’au 15 juin 2024 pour les envoyer par
courriel mariealex. hatchi@ecouen.fr ou les déposer
a la mairie a l'attention du service des sports.

Mettez-vous en scéne sportivement seul(e) et/ou

a plusieurs et participez a ce concours de court-
métrage en proposant votre vidéo d’'une durée
maximale de 2 min et 30 s. Vous avez jusqu’au 14
septembre 2024 pour envoyer vos productions par
courriel mariealex.hatchi@ecouen.fr ou les déposer
a la mairie a l'attention du service des sports. Vos
films et les résultats seront diffusés et annoncés en
avant-premiere lors du gala des sports puis sur le site
et les réseaux officiels de la Ville. A vos scénarios !

Racontez-nous le moment des Jeux olympiques qui
vous a le plus marqué : exploit, cérémonie, échec,
symbole... Pour participer, rédigez un résumé de
cet instant accompagné d’'une photo et envoyez le
tout a bibliotheque@ ecouen.fr ou déposez-le aux
bibliothécaires pendant les horaires d'ouverture
avant le 31 mai 2024. Voos récits et photos seront
exposés a la bibliothéque dés cet été. A vos mots !
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